Lody malinowe

325 g malin (lub innych owocéw sezonowych)
100 g cukru

500 ml smietany 30 % schtodzonej

Maliny zmiksowac¢ na ptynny mus.

Smietane ubi¢ z cukrem niemal na sztywno.
Potaczyé z musem z malin, doktadnie wymie-
szaC. Przelac do pojemnika. Wstawic
do zamrazalnika na ok. 5 godzin.
Po ok. 1,5 godz. mozna mase przemieszac
aby lody rowno sie mrozity. Mieszanie mozna
powtorzyc po ok. 3 godz.

Lody kawowe

200 ml mocnej kawy

3 zottka

200 g cukru

500 ml smietanki 30 % schtodzonej

Z6ttka ubié na kogiel-mogiel ze 150 g cukru.
Po kilku minutach miksowania dodac¢ potowe
objetosci kawy lekko ciepte), aby uzyskac
gesty kawowy krem. Wystudzié. Smietane
ubi¢ niemal na sztywno z reszta cukru (100 g),
dodajac w trakcie ubijania reszte kawy juz
wystudzone). Po ubiciu obie masy doktadnie
wymieszac | przetozyc do pojemnika. Wstawic
do =zamrazalnika na ok. © godzin.
Po ok. 1,6 godz. mozna mase przemieszac
aby lody rowno sie mrozity. Mieszanie mozna
powtorzy¢ po ok. 3 godz.
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